Ergebniszusammenfassung

Jugendstudie: Perspektiven junger Menschen auf Gelegenheitsstrukturen in
landlichen Regionen — Zukunftsaussichten, Freizeitbedingungen und
Partizipationsmoglichkeiten

Online Befragung und Multiplikator*innen-Interviews

Im Rahmen des WIR-Projektes wurden in einer Online-Befragung die Lebenssituationen und
Gelegenheitsstrukturen von Jugendlichen in landlichen Regionen, Klein- und Mittelstddten untersucht. In
funf Bundeslandern (Bayern, Nordrhein-Westfalen, Saarland, Sachsen, Sachsen-Anhalt) wurden Gber 800
junge Menschen im Alter zwischen 12 bis 18 Jahren befragt sowie 28 Multiplikator*innen Gberwiegend aus
Jugendarbeit und Jugendpolitik telefonisch interviewt. Themenschwerpunkte beider Befragungen zielten
auf Bildungsperspektiven, Mobilitat, Tagesstruktur und Freizeitaktivitdten, Mediennutzung, Jugendkultur/-
szenen, Mitbestimmung und Engagement sowie Probleme/Konflikte und schlieBlich Bleibeperspektiven
und Haltefaktoren

1. Bildungs- und Karriereméglichkeiten sind sehr verschieden
Die Ergebnisse legen einen Zusammenhang zwischen den wirtschaftlichen Strukturdaten einer Region
und den subjektiven Bewertungen der regionalen Verhéltnisse hinsichtlich der Bildungs- und
Karrieremaglichkeiten nah. Strukturschwache Regionen bieten in der Wahrnehmung der Jugendlichen
weniger Perspektiven und eingeschrénkte Optionalitaten, ihren Winschen entsprechend eine Ausbildung
zu realisieren.

2. Mobilitat ist ein zentraler Einflussfaktor fiir die Ermdglichung von Gelegenheitsstrukturen
Wenngleich die Mehrheit mit ihrer Mobilitdtssituation zufrieden ist, zeigen sich deutliche
Zusammenhange zwischen den Mobilitdtsbedingungen und der Zufriedenheit der Jugendlichen.
Insbesondere in Dorfern und Kleinstadten werden die Nachteile fehlender Angebote deutlich.

3. Junge Menschen wollen ihre Freizeitaktivitaten eigenstandig organisieren
Die Tagesstruktur wird vor allem durch schulische Aktivitaten strukturiert, die Freizeitinteressen und die
Nutzung von Freizeitorten sind divers. Auch das eigene Zuhause ist fUr Freizeitaktivitdten bedeutsam. Ein
Zusammenhang zwischen der Verflgbarkeit von Freizeitangeboten und der Zufriedenheit mit den
regionalen Lebensbedingungen wird deutlich. Die Verfligbarkeit ist relevant, weil junge Menschen ihre
Freizeitaktivitaten eigenstandig organisieren wollen und von Gelegenheiten fur Gestaltung und
Aneignung abhéangig sind.

4. Medien haben eine hohe Relevanz
Insbesondere Social Media, Musikhdren und Filme bzw. Streams schauen sind mediale Aktivitaten, denen
die befragten Jugendlichen fast durchgehend intensiv nachgehen. Voraussetzungen dafir sind stabile
Internetverbindungen.

5.  Jugendkultur und -szenen benétigen Raume
Die Bedingungen fir Jugendszenen in der landlichen Region werden nicht als optimal eingeschatzt und
Szenen haufig als Problem wahrgenommen, obschon diesen eine hohes Potenzial fir die Gestaltung von
Jugendfreundlichkeit zugeschrieben wird.



6. Mitbestimmung und Engagement férdern Zufriedenheit und bieten Identifikation
Die Mitbestimmungsmaoglichkeiten stehen haufig hinter den Wiinschen nach Partizipation zurtck. Dies ist
ein Manko, denn es bestehen Zusammenhdnge zwischen den Partizipationsmoglichkeiten, der
Zufriedenheit mit den lokalen Gelegenheitsstrukturen und letztendlich mit dem Wunsch, zu gehen oder
zu bleiben.

7. Probleme und Konflikte werden am haufigsten im Schulkontext benannt
Uberwiegend werden die Beziehungen zu Mitschiler*innen, Polizei, etc. positiv geschildert. Schule wird
mit Abstand am haufigsten als Ort fir Konflikte benannt. Auch werden die Kontakte zu Lehrer*innen im
Vergleich zu anderen Gruppen nicht ganz so positiv bewertet.

8. Abwanderung ist nicht ausgeschlossen.
Untermauert werden Zusammenhdnge zwischen der Zufriedenheit mit regionalen Bildungs- und
Karrieremaoglichkeiten, Mobilitat, Aufenthaltsmoéglichkeiten  und  Freizeitangeboten sowie den
Bedingungen zum Ausleben jugendkultureller Praktiken, dem Grad an Partizipationsmdglichkeiten, den
Beziehungen zu Menschen und Personengruppen sowie dem Grad an Problemen und Konflikten in der
Region. Abwanderungstendenzen Uberwiegen in landlicheren Gebieten im Gegensatz zu Mittelstadten.

Fazit
Die Ergebnisse unterstreichen neben einer ,Jugend im Plural”, dass ein vereinfachtes Verstdndnis von
«einer” Jugend auf dem Land, die ,ganz anders” als Jugendliche in den Stddten sind, nichtzutreffend ist.
Auch zeigt sich: landlichen Rdume sind divers. Dies gilt sowohl zwischen den Regionen als auch innerhalb
einzelner Regionen. Unterschiede in den Gelegenheitsstrukturen lassen sich im Vergleich der
Siedlungsstrukturen sowie Strukturdaten der einzelnen Regionen festhalten.
Im Ergebnis der Studie wird deutlich, dass fir ein Bleiben in landlichen Regionen

— Bildungs- und Karrieremdglichkeiten stérker in den Fokus riicken missen

— Fragen einer elternunabhdngigen Mobilitat zu klaren sind,

— Mitbestimmung und eine Ermoglichungskultur fir (selbstorganisierte) Freizeitaktivitaten

geschaffen werden sollten.

Grundlegend daflr ist eine wertschatzende und unterstitzende Haltung gegentber den Jugendlichen
und ein kontinuierlicher Dialog in den Regionen.
Weitere systematische Untersuchung der moderierenden Einflussfaktoren sollten dies flankieren.
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